
 

 

Liebe Interessierte,  

die Corona Beschränkungen sind jetzt fast alle weggefallen, zu unseren gewohnten 

Aufgaben kommen jetzt wieder viele Termine außerhalb dazu und uns fehlt jetzt oft die 

Zeit einen Newsletter zu entwerfen.  

Aber direkt vor Ostern wollen wir Euch trotzdem wieder einige Tipps mit auf den Weg 

geben. 

Wir wünschen Euch ein erholsames Osterfest 

Sabine Brandt und Sonia Müller  
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P.S.: Wenn Sie keinen Newsletter mehr möchten, einfach eine mail an 

sabine.brandt@nabu-bw.de schreiben!  

Alle Newsletter gibt es auch zum Download unter: https://www.nabu-bezirk-
ado.de/aktionsideen/ 

 

Unser heutiges Thema: 

Frühling überall! 

Die allerersten Frühlingsboten wie Winterlinge, 

Schneeglöckchen und Märzenbecher sind verblüht. 

Aber Sie hinterlassen keine Lücke. Der Regen in der 

vergangenen Woche hat der Natur gutgetan und 

wenn man jetzt hinausgeht entdeckt man jeden Tag 

etwas Neues. 

 

Tipp 1: Hinaus in die Natur 

Vielleicht nutzt Ihr die freien Tage um die Natur zu erkunden?  

Dann zuerst der wichtige Hinweis: Gerade 

bekommen viele Wildtiere ihren Nachwuchs man 

nennt das Brut- und Setzzeit. Bitte bleibt deshalb 

auf den Wegen. Auch von dort ist ganz viel zu 

entdecken. 

 

 

 

Vielleicht habt ihr Lust die folgenden Pflanzen bei Euren Spaziergang zu suchen? 

Damit es nicht so einfach ist, haben wir ein kleines Quiz für euch daraus gemacht. 

Ordnet die Bilder den passenden Texten zu (Die Lösung findet ihr auf Seite 5). Wenn ihr 

die Kärtchen ausschneidet und die Namen und Beschreibungen auf die Rückseite klebt 

könnt ihr mit den Kärtchen draußen auf Entdeckungsreise gehen. 
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1 A: 

Weißes Buschwindröschen 

Diese Pflanze nutzt die Zeit im Jahr in der die Blätter noch kein 

Laub tragen und bildet dichte weißblühende Teppiche im Wald. 

Buschwindröschen sind giftig! 

2 B: 

 Hohler Lärchensporn 

Spitzname: Zottelhose 

Auch der Lärchensporn ist ein sogenannter Frühjahrsgeophyt 

und blüht vor dem Austrieb der Bäume im Wald oder in Parks. 

 

3 C:  

Veilchen 

Veilchen sind eine große Familie, zu der auch unsere 

Stiefmütterchen gehören. 

 

4 D: 

Löwenzahn 

Beim Löwenzahn fängt die Blütezeit jetzt erst an. Er ist den 

ganzen Sommer anzutreffen und bildet zur Verbreitung die 

bekannten Pusteblumen. 
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5 E: 

Schlüsselblume 

Die Schlüsselblumen sind die Urform unserer Gartenprimeln. 

6 F: 

Schabockskraut 

Bevor die Pflanze blüht sind die Blätter essbar und sehr reich 

an Vitamin C. Deshalb wurde sie früher, von den Seeleuten, die 

auf den langen Überfahrten kein Obst und Gemüse zu essen 

hatten sehr geschätzt. Mit Beginn der Blüte lagern die Pflanzen 

einen Giftstoff ein! 

7 G: 

Ehrenpreis 

Vom Ehrenpreis, der auf Latein ‚Veronica‘ heißt, gibt es 

ungefähr 450 verschiedene Arten. 

8 H: 

Lungenkraut 

Spitzname: Hänsel und Gretel 

Das Lungenkraut hat zuerst rosa Blüten. Diese signalisieren den 

Bienen, dass sie bestäubt werden möchten und die Bienen 

dann mit Nektar belohnen. Wenn eine Blüte bestäubt ist, färbt 

sie sich blau und signalisiert den Bienen dann, das hier nichts 

mehr zu holen ist. 
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Des Rätsels Lösung: 

1 – C ;  2 – D ; 3 – F ; 4 – G ; 5 – H , 6 - E ; 7 – A ; 8 – B  

Wenn ihr die 8 Pflanzen in der Natur gefunden habt. Ist Euch aufgefallen welche im 

Wald und welche mehr am Feldrand vorkommen? 

 
Buchtipp: 

Wenn ihr zu den frühblühenden Pflanzen Aktionstipps für Kinder sucht, können wir Euch 

folgendes Buch empfehlen: 

‚Die Gartendetektive‘ aus dem Ökotopiaverlag 

Ostertipps: 

Unser Osternewsletter Nr. 3 vom 06.04.2020 enthält ganz viele Tipps rund um das 

Thema Ostern. Da gibt es eine Anleitung für mit Naturfarben gefärbte Ostereier, eine 

Gründonnerstagssuppe, Spiel und Ratespaß. Schaut doch mal rein. 

 

Ausflugstipp: 

Besucht doch mal wieder den Federsee! 

In unserem NABU Zentrum gibt es einen tollen Wackelwaldrucksack mit Spielideen 

zum Ausleihen.  
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Außerdem gibt es etwas ganz Neues: 

Moderne Technik gibt Einblick in das verborgene Leben der Biber in der Nacht 

NABU Naturschutzzentrum Federsee startet mit öffentlichen Biberführungen im Rahmen des von der 

Stiftung Naturschutzfonds geförderten Bibererlebnisprojektes „Das geheime Leben der Biber in der 

Nacht“. 

  

Langsam geht die Sonne unter. Auf dem Federseesteg kehrt Ruhe ein. Doch wenn man genau hinhört, vernimmt man 

ein knabberndes Geräusch im Schilf. Die ersten Biber haben die schützende Biberburg verlassen und begeben sich auf 

Nahrungssuche.  

Mit etwas Glück kann man sie auf einer der neuen Biberführungen zu Gesicht bekommen. Möglich ist dies nur dank 

moderner Technik. Mit Hilfe einer Wärmebildkamera werden Dinge, die dem menschlichen Auge normalerweis in der 

Dunkelheit verborgen bleiben, sichtbar gemacht - die Wiesen, das Schilf, ein Reh, das im Schutz der Dunkelheit grast. 

Und vielleicht zeigt sich auch Baumeister Biber, der in der ersten Hälfte der Nacht meist mit Fressen beschäftigt ist 

und sich dabei wenig stören lässt.  

Doch bevor es auf Biberentdeckungstour geht, gibt es zur Einstimmung in die Welt der Biber für die Teilnehmenden 

einen kurzweiligen Vortrag über diese beeindruckenden Tiere und ihre außergewöhnliche Lebensweise. Anhand von 

vielfältigem Anschauungsmaterial wird das Leben dieser fleißigen Nager mit allen Sinnen begreifbar gemacht. Für 

Kinder besteht die Möglichkeit, einen Abdruck einer Biberpfote zu gestalten und als Erinnerung mit nach Hause zu 

nehmen. 

Bei Einbruch der Dämmerung startet die kleine Gruppe dann zu einer Biber Expedition auf den Federseesteg. Auch 

wenn die Beobachtung der Biber natürlich das Highlight der Führung ist, bietet die abendliche Natur ganz neue 

Eindrücke, die Dunkelheit vermittelt eine geheimnisvolle Stimmung, unbekannte Geräusche erklingen während die 

Sterne klar am Himmel leuchten.  

Ziel der neu konzipierten Führungen ist es, den Teilnehmenden im Rahmen einer stimmungsvollen Naturführung die 

Möglichkeit zu geben, den Biber besser kennen und verstehen zu lernen. Denn als Baumeister mit ausgeprägtem 

Familiensinn ist er dem Menschen gar nicht so unähnlich! 

Die Führung ist kostenlos. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, Mindestalter 8 Jahre. Eine Anmeldung ist erforderlich! 

Der nächste Termin ist der 22.04.2022. Die Führung startet um 19:00 Uhr am NABU Naturschutzzentrum Federsee. 

Terminanfrage und Buchung unter der Nummer 07582/17781 oder per Email unter buchung@nabu-federsee.de. 

 
Für Rückfragen: 
Sonia Müller, Tel. +49 (0)7582.1778-1,   

E-Mail: sonia.mueller@nabu-bw.de 

Impressum: © 2022, NABU Bezirksgeschäftsstelle Allgäu-Donau-Oberschwaben, Leibnizstraße 26, 88471 Laupheim, www.NABU-ADO.de.  
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Federsee startet mit neuen Biberführungen 


